
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年８月１日発行 

さ い た ま 市 緑 区 原 山 ２ － ３ ３ － １ 

ＴＥＬ・ＦＡＸ：０４８－８８２－８３２１ ８月号  

令和８年度 

文化祭参加グループ打合せ会 

「作品展示会」・「ステージ発表会」・「カラオケ大会」 

申込書が公民館にあります。個人で文化祭に参加（出展・出演）を

希望する方は事前に公民館までご連絡ください。 

「囲碁大会」  

開催当日９時～９時３０分までに和室へお集まりください。 

【問合せ】原山公民館 ＴＥＬ・ＦＡＸ ０４８－８８２－８３２１ 

文化祭日程 

１０月 ３日（土）・４日（日）  作品展示会 

１０月１０日（土）       囲碁大会・カラオケ大会 

１０月１１日（日）       ステージ発表会 

＊日程については、変更の可能性がございます。 

ステージ発表会 

特別出演（予定） 

「東京リサーチ合奏団」 

原山地区文化祭〈一般の方（個人）の申込み〉 

原山公民館をいつもきれいに清掃していただく、うらわ学園の方々の

作品を展示します。 

【日 時】８月２６日（水）１０時～１１時３０分 

【会 場】原山公民館 ２階 体育室 

【問合せ】原山公民館 ＴＥＬ・ＦＡＸ ０４８－８８２－８３２１ 

 

【日 時】１０月１日（木）～１０月２８日（水） ９時～１７時 

【会 場】原山公民館 １階 通路と公民館内掲示板 

【問合せ】原山公民館 ＴＥＬ・ＦＡＸ ０４８－８８２－８３２１ 

協力：社会福祉法人うらわ学園 



 

 

 

 
 
 
 
  
 
  
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

休館日のお知らせ 

８月２６日（水）は 

保守点検のため終日休館します。 

【日 時】８月７日（金）・８月１９日（水） 

１０時～１０時４５分 

【会 場】原山公民館 １階 和室 

【対 象】概ね６５歳以上の方     【費 用】無料 

【持ち物】タオル・飲み物 ※動きやすい服装で 

【申込み】当日、直接会場へ 

【問合せ】在宅介護支援センター 尚和園  

ＴＥＬ ０４８－８８２－３５１１ 

ＦＡＸ ０４８－８８２－３５９５ 

シニアサポートセンター 浦和しぶや苑 

ＴＥＬ ０４８－８７６－１７７０ 

ＦＡＸ ０４８－８７６－１８２１ 

原山公民館をご利用の皆様へ
〇 駐輪場に自転車を置く際は必ず鍵をかけてください。 

〇 グループの代表者等の変更がありましたら、すみやかに変更届の

提出をお願いします。 

〇 利用時間には、準備と清掃などの後片付けの時間も 

含みます。スムーズな入れ替えにご協力ください。 

〇 敷地内は禁煙です。 
 

公民館主催講座につきましては、諸般の事情により、変更となる場合

があります。 
ますます元気教室（２コース） 

筋力アップの効果が期待できる「いきいき百歳体操」や口腔ケア、

栄養改善、認知症予防などを学びます。 

【日 時】 ９月２９日・１０月 ６日・１０月１３日 

１０月２０日・１０月２７日・１１月１０日 

の各火曜日（全６回） １０時～１２時 

【会 場】原山公民館 １階 講座室   【費 用】無料 

【対 象】市内在住の６５歳以上の方   【定 員】８人（抽選） 

【持ち物】筆記用具・タオル・飲み物 ※動きやすい服装で 

【申込み】８月２５日（火）９時～９月１５日（火）までに、参加申

込書を緑区高齢介護課か原山公民館へ。募集案内・参加申

込書は、緑区高齢介護課・原山公民館にあります。 

【問合せ】緑区高齢介護課 

ＴＥＬ ０４８－７１２－１１７８  

ＦＡＸ ０４８－７１２－１２７０ 

【日 程】９月８日（火）・９月１５日（火）（全２回） 

【時 間】１０時～１１時３０分    

【会 場】原山公民館 ２階 体育室 【対 象】成人の方 

【定 員】４０人（申込順）     【費 用】無料 

【持ち物】筆記用具・飲み物（水分補給用） 

【申込み】８月６日（木）～９月２日（水） 

公民館窓口・電話（９時～開館時間内） 

Web（２４時間対応、初日は９時～） 

【問合せ】原山公民館 TEL・FAX ０４８－８８２－８３２１ 

論語は心の処方箋 
～心に響く名言から現代を生きるためのヒントを探る～ 

論
語 

Web申込み 

再掲 


